S ERZBISTUMKOLN

10. REGELN, PFLICHTEN SOWIE NOTFALLE
MOBILE ENDGERATE

Fast alle Hauser sind mit kostenlosem wlan ausgestattet. Deshalb kann es hilfreich
sein, allen Teilnehmenden zu sagen, welche Regeln es fiir die Benutzung von Handy/
Smartphone/Tablet gibt.

Wahrend andere Regeln mit der Gruppe erarbeitet werden kénnen - falls spezielle
Regeln erforderlich sind - ist es bei dieser Regel empfehlenswert, eine klare Ansage
zu machen. Die Gruppendynamik kann arg leiden, wenn sich nicht alle an die Regeln
halten. Die Leitung und die Teamer gehen als gutes Vorbild voran.

Es ist utopisch, ein ,endgeratefreies” Wochenende zu gestalten. Deshalb hier eine
Empfehlung:

Handys/Smartphones/Tablets diirfen nur auf dem eigenen Zimmer verwendet werden.
In den Pausen und im Feierabend diirfen sie auBBerhalb des eigenen Zimmers verwen-
det werden.

Wahrend der Mahlzeiten und wahrend des Programms sind sie tabu.

Ausnahmen - z. B. ein Handy, das gleichzeitig Babyphone ist -, sollten angekiindigt
sein.

Weitere angekiindigte Ausnahmen sollten ,funktional” sein, etwa Fotos bei einem
Stadtrundgang machen oder mit einer App geocachen gehen.

Spieleabende mit einer Konsole sind moglich, wenn das als Gruppenaktion organisiert
wird.

Schon ware es, die Kinder/Jugendlichen so zu beschéaftigen, dass sie kein Smartphone
brauchen, weil sie , alle Hdnde voll” zu tun haben. Wer die Hande voller Farbe oder
Sand etc. hat, kann nicht gleichzeitig das Endgerat bedienen.

Fur die Nicht-Einhaltung dieser Regel gibt es keine Sanktion(en). AuBer: jemand ge-
fahrdet/missachtet damit ihre/seine Aufsichtspflicht. Wurde die Aufsichtspflicht ver-
letzt, ist ein Gesprach erforderlich.

NACHTRUHE KLAREN

Je nach Alter der Kinder/Jugendlichen sollte diese unterschiedlich sein. Die Benut-
zung verschiedener Gebaudeteile kann helfen, dass die, die schlafen wollen/missen,
schlafen kénnen und die anderen ungestort die ,Nacht zum Tag” machen kénnen. Auf
andere Gruppen im Haus sollte geachtet werden.



Mein erstes Familien-Wochenende als Leitung: Anlagen

TEILNAHME AM GESAMTEN WOCHENENDE

Aus finanzieller (eine Rilckerstattung ist in der Regel nicht méglich) und vor allem aus
gruppendynamischer Sicht ist eine Teilnahme nur am gesamten Wochenende még-
lich.

Sollten Ausnahmen angefragt werden, sollte man sich als Leitung im Vorfeld tiberle-
gen, wie man mit diesen Ausnahmen umgeht. Sicherlich gibt es triftige Griinde, da es
sich um die Freizeit der Teilnehmenden handelt.

Allerdings sollte man Ausnahmen gerade am Anfang oder am Ende vermeiden - und
das aus folgenden Griinden:

Am Anfang kann man nicht gemeinsam beginnen, aber ein gemeinsamer Start pragt
die Gruppendynamik. Wenn es viele ,Zu-Spat-Kommer” gibt, kénnte man mit den An-
wesenden etwas spielen/singen/basteln und die Wartezeit Giberbriicken und die Be-
griiBung und die Kommunikation der Regeln auf den Zeitpunkt verlegen, wenn alle da
sind.

Am Ende geht es meistens ums Aufraumen. Es sollte vermieden werden, dass die, die
friiher gehen mussen, unter Verdacht geraten, sich vor dem Aufrdumen zu driicken.
Das kann z. B. dadurch vermieden werden, dass vorher abgesprochen wird, wer hilft
und dann kann jede/r, der nicht gebraucht wird, ,friiher” gehen.

Bei der Ausschreibung sollte man darauf achten, dass als Ende nicht das Ende der Ver-
anstaltung, sondern das Aufraume-Ende angegeben wird.

AUFSICHTSPFLICHT

Mit den Eltern und den Kinder-Teamern sollte klar kommuniziert werden, wer zu wel-
chen Zeiten die Aufsichtspflicht hat, damit es nicht zu Missverstandnissen oder Un-
glicksfallen kommt.

Es empfehlen sich klare Regeln, wie z. B. beim Essen, in den Pausen und im Feier-
abend die Eltern und wahrend des Kinder-/Jugendprogramms die Kinderteamer. So
wissen die Kinderteamer, wann sie Pause machen kénnen.

VERSICHERUNG(EN)

Mit dem pastoralen Dienst vor Ort sollte geklart werden, ob und welche Versiche-
rung(en) es braucht und ob diese bestehen oder ggf. abgeschlossen werden miissen.



KOLN

ALKOHOL UND ZIGARETTEN BEI JUGENDLICHEN

Es gelten die Regelungen des Jugendschutzgesetzes. Sollte die Vermutung bestehen,
dass jugendliche Teilnehmer/innen damit in Konflikt geraten kénnten, sollte dies im
Vorfeld mit den Eltern und den Jugendlichen besprochen werden.

UNFALLE/KRANKENHAUS/RETTUNGSWAGEN

Es sollte mit dem Haus geklart werden, wo Anlaufstellen (Arzt, Krankenhaus etc.) zu fin-
den sind. Im Notfall kann der Rettungswagen angerufen werden.

Die Leitung kann sich ebenfalls erkundigen, wo ein Erste-Hilfe-Kasten zu finden ist, falls
lediglich ein Pflaster benotigt wird.



